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２０２４年９月２６日（木）に開催しました千
葉県栄養改善大会「健康づくり食生活講演会」の動
画配信（YouTube）のご案内です。 
  

 

１ 講演「骨粗鬆症を知って骨を守ろう」 
   講師 東京歯科大学市川総合病院  

整形外科 講師 水野早希子 先生 
 
２ 動画配信期間  

令和６年１１月１４日～１１月３０日 
 
３ 動画視聴 URL・QR コード 
   

視聴 URL：https://youtu.be/V9V_z8f-i6k 

 

 

 
 

「健康づくり食生活講演会」 
2024 年度千葉県栄養改善大会 

https://youtu.be/V9V_z8f-i6k

